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Kostenübernahme von osteopathischen Behandlungen durch die Krankenkassen 

 

Seit dem Jahr 2012 übernehmen viele gesetzliche Krankenkassen die Kosten von osteopathischen Behandlungen 

ganz oder in Teilen. Als Voraussetzung dafür muss eine ärztliche Bescheinigung oder Überweisung vorliegen und 

der Therapeut über eine anerkannte berufliche Qualifikation verfügen.  

Die folgende Liste zeigt, in welchem Umfang sich die gesetzlichen Krankenkassen an den Kosten beteiligen 

(Stand: April 2016).  

Grundlage für diese Übersicht ist der Krankenkassentest des Branchendienstes krankenkasseninfo.de. 

 

Krankenkasse 
Max. Anzahl 
Sitzungen pro 
Kalenderjahr 

Max. Betrag 
pro Sitzung 

Max. 
Prozentsatz 

Max. Gesamtbetrag pro 
Kalenderjahr 

actimonda krankenkasse 4 Sitzungen 40 EUR - 160 EUR 

AOK Baden-Württemberg 3 Sitzungen 40 EUR - 
120 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

AOK Bayern - - - - 

AOK Bremen/Bremerhaven - - 
80% der 
Rechnung 

300 EUR (im Rahmen von 300 EURO 
PLUS) 

AOK in Hessen 3 Sitzungen 50 EUR 
100% der 
Rechnung 

150 EUR  (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

AOK Niedersachsen - - 
80% der 
Rechnung 

250 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

AOK Nordost - - - - 

AOK NORDWEST 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

AOK PLUS 3 Sitzungen 60 EUR - 180 EUR 

AOK Rheinland/Hamburg - - - - 

AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland 

6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

250 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos; für Kinder und 
Jugendliche bis zu 360 EUR) 

AOK Sachsen-Anhalt 4 Sitzungen 60 EUR - 240 EUR 

http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/test/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/actimonda-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-baden-wuerttemberg/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-bayern/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-bremen-bremerhaven/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-hessen/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-niedersachsen/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-nordost/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-nordwest/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-plus/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-rheinland-hamburg/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-rheinland-pfalz-saarland/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-rheinland-pfalz-saarland/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/aok-sachsen-anhalt/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/test/


2 
 

Krankenkasse 
Max. Anzahl 
Sitzungen pro 
Kalenderjahr 

Max. Betrag 
pro Sitzung 

Max. 
Prozentsatz 

Max. Gesamtbetrag pro 
Kalenderjahr 

atlas BKK ahlmann  6 Sitzungen 65 EUR 
80% der 
Rechnung 

390 EUR 

Audi BKK - - - 
150 EUR (im Rahmen von 
"GesundheitExtra") 

BAHN-BKK - - 
80% der 
Rechnung 

200 EUR 

BARMER GEK - - - - 

BERGISCHE Krankenkasse  - - - 
150 EUR (im Rahmen von 
"Flexibonus") 

Bertelsmann BKK  - 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

400 EUR 

BIG direkt gesund 4 Sitzungen 40 EUR - 160 EUR 

BKK Achenbach Buschhütten 3 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

120 EUR 

BKK advita 6 Sitzungen 40 EUR 
75% der 
Rechnung 

240 EUR 

BKK AKZO Nobel Bayern - - - 
150 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

BKK Braun-Gillette 6 Sitzungen 65 EUR 
90% der 
Rechnung 

390 EUR 

BKK Diakonie 4 Sitzungen 50 EUR 
80% der 
Rechnung 

200 EUR (im Rahmen des 
Achtsamkeitsbudgets) 

BKK DürkoppAdler 5 Sitzungen 50 EUR 
90% der 
Rechnung 

250 EUR (im Rahmen des MaxiPlus 
Gesundheitskontos) 

BKK EUREGIO 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK exklusiv 6 Sitzungen 60 EUR 
90% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK Faber-Castell & Partner  6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK firmus - - - - 

BKK Freudenberg 6 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

240 EUR 

BKK GILDEMEISTER 
SEIDENSTICKER 

3 Sitzungen 50 EUR - 150 EUR 

BKK HENSCHEL Plus 4 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

160 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

BKK Herkules 3 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

120 EUR 

BKK HMR 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK Linde - - - - 

BKK Melitta Plus 4 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

240 EUR 

BKK MEM  6 Sitzungen 60 EUR - 360 EUR 

http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/atlas-bkk-ahlmann/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/audi-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bahn-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/barmer-gek/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bergische-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bertelsmann-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/big-direkt-gesund/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-achenbach-buschhuetten/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-advita/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-akzo-nobel-bayern/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-braun-gillette/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-diakonie/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-duerkoppadler/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-euregio/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-exklusiv/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-faber-castell-und-partner/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-firmus/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-freudenberg/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-gildemeister-seidensticker/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-gildemeister-seidensticker/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-henschel-plus/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-herkules/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-hmr/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-linde/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-melitta-plus/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-mem/


3 
 

Krankenkasse 
Max. Anzahl 
Sitzungen pro 
Kalenderjahr 

Max. Betrag 
pro Sitzung 

Max. 
Prozentsatz 

Max. Gesamtbetrag pro 
Kalenderjahr 

BKK PFAFF 6 Sitzungen 65 EUR 
90% der 
Rechnung 

390 EUR 

BKK Pfalz - - - - 

BKK ProVita 5 Sitzungen  - 
80% der 
Rechnung 

500 EUR 

BKK Mobil Oil 3 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

120 EUR 

BKK Public - - 
85% der 
Rechnung 

400 EUR (im Rahmen von BKK 
GesundheitsPlus) 

BKK Scheufelen 6 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

240 EUR 

BKK Schwarzwald-Baar-
Heuberg  

6 Sitzungen 50 EUR 
80% der 
Rechnung 

300 EUR 

BKK Technoform 8 Sitzungen 60 EUR 
90% der 
Rechnung 

480 EUR 

BKK Textilgruppe Hof 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK VBU 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK VDN 3 Sitzungen 80 EUR 
80% der 
Rechnung 

240 EUR 

BKK VerbundPlus 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK Vital - - - - 

BKK WERRA-MEISSNER 4 Sitzungen  50 EUR 
80% der 
Rechnung 

200 EUR 

BKK Wirtschaft & Finanzen - - - 360 EUR 

BKK ZF & Partner 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BKK24 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

BOSCH BKK - - - - 

Brandenburgische BKK  6 Sitzungen 50 EUR 
80% der 
Rechnung 

300 EUR 

Continentale 
Betriebskrankenkasse 

6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

DAK-Gesundheit - - - - 

Debeka BKK 6 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

240 EUR 

Deutsche BKK 3 Sitzungen 50 EUR 
90% der 
Rechnung 

150 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

Die Schwenninger 
Krankenkasse 

- - - 
200 EUR (nur für Kinder bis 14 J.; 
Erstattung f. Erwachsene im Rahmen 
des Bonusprogramms möglich) 

energie-BKK  4 Sitzungen 50 EUR 
90% der 
Rechnung 

200 Euro 

http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-pfaff/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-pfalz/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-provita/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-mobil-oil/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-public/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-scheufelen/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-schwarzwald-baar-heuberg/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-schwarzwald-baar-heuberg/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-technoform/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-textilgruppe-hof/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-vbu/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-vdn/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-verbundplus/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-vital/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-werra-meissner/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-wirtschaft-und-finanzen/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk-zf-und-partner/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bkk24/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/bosch-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/brandenburgische-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/continentale-betriebskrankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/continentale-betriebskrankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/dak-gesundheit/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/debeka-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/deutsche-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/die-schwenninger-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/die-schwenninger-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/energie-bkk/
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Krankenkasse 
Max. Anzahl 
Sitzungen pro 
Kalenderjahr 

Max. Betrag 
pro Sitzung 

Max. 
Prozentsatz 

Max. Gesamtbetrag pro 
Kalenderjahr 

HEK-Hanseatische 
Krankenkasse 

3 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

120 EUR 

hkk 3 Sitzungen 40 EUR - 120 EUR 

IKK Brandenburg und Berlin -  - 
80% der 
Rechnung 

200 EUR 

IKK classic 4 Sitzungen 40 EUR - 
160 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

IKK gesund plus 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR 

Heimat Krankenkasse 3 Sitzungen 40 EUR - 120 EUR 

IKK Nord - - - - 

IKK Südwest - 30 EUR 
100% der 
Rechnung 

150 EUR (im Rahmen des 
Gesundheitskontos) 

KKH Kaufmännische 
Krankenkasse 

- - - - 

Knappschaft  5 Sitzungen 30 EUR 
80% der 
Rechnung 

150 EUR  

Metzinger BKK - - - - 

mhplus BKK  2 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

120 EUR 

Novitas BKK  - - - 50 EUR (im Rahmen des FlexCheck) 

pronova BKK 4 Sitzungen 40 EUR 
100% der 
Rechnung 

160 EUR 

R u V Betriebskrankenkasse  3 Sitzungen 40 EUR 
80% der 
Rechnung 

120 EUR 

Salus-BKK 5 Sitzungen 

60 EUR  
(50 EUR bei 
Kindern bis 12 
Jahre) 

90% der Rech-
nung (100% 
bei Kindern bis 
12 Jahre) 

300 EUR (250 EUR bei Kindern bis 12 
Jahre) 

SBK 6 Sitzungen 30 EUR - 180 EUR 

SECURVITA Krankenkasse 

6 Sitzungen je 
KJ (pro Quartal 
nur eine Ver-
ordnung mit 
max. 3 
Sitzungen) 

60 EUR - 360 EUR 

SIEMAG BKK 6 Sitzungen 60 EUR 
80% der 
Rechnung 

360 EUR (nur bei Teilnahme am 
kostenlosen PREMIUMPAKET) 

SKD BKK 6 Sitzungen 35 EUR 
90% der 
Rechnung 

210 EUR  

TBK 5 Sitzungen 60 EUR 
90% der 
Rechnung 

300 EUR 

Techniker Krankenkasse 3 Sitzungen 40 EUR - 120 EUR 

http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/hek-hanseatische-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/hek-hanseatische-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/hkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/ikk-brandenburg-und-berlin/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/ikk-classic/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/ikk-gesund-plus/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/heimat-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/ikk-nord/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/ikk-suedwest/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/kkh-kaufmaennische-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/kkh-kaufmaennische-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/knappschaft/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/metzinger-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/mhplus-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/novitas-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/pronova-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/r-u-v-betriebskrankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/salus-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/sbk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/securvita-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/siemag-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/skd-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/tbk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/techniker-krankenkasse/
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Krankenkasse 
Max. Anzahl 
Sitzungen pro 
Kalenderjahr 

Max. Betrag 
pro Sitzung 

Max. 
Prozentsatz 

Max. Gesamtbetrag pro 
Kalenderjahr 

TUI BKK - - 
85% der 
Rechnung 

400 EUR (im Rahmen von BKK 
GesundheitsPlus) 

Vereinigte BKK 6 Sitzungen 40 EUR - 240 EUR 

VIACTIV Krankenkasse  6 Sitzungen 60 EUR 
90% der 
Rechnung 

360 EUR 

WMF BKK - - - 
30 EUR (im Rahmen des 
Bonusprogramms) 

 
Der Inhalt dieser Auflistung dient ausschließlich informativen Zwecken. Er stellt keinen Ersatz für die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklärung, Beratung 
und Auskunftserteilung dar. Trotz größter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewähr. Es wird keine Haftung oder Garantie für die 
Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der in dem Test bereitgestellten Informationen übernommen. 

© krankenkassennetz.de GmbH 2016 

http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/tui-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/vereinigte-bkk/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/viactiv-krankenkasse/
http://www.krankenkasseninfo.de/krankenkassen/liste/wmf-bkk/

